
 

Gruppe: 

 
Datum: 

Vorbereitung: 

• Was soll in der Gruppenstunde heute erreicht werden? Ziele? 
• Wo „stehen“ die Kinder/Jugendlichen, was brauchen sie? 
• Auf wen ist besonders zu achten? 
• Welche Schwierigkeiten sind zu erwarten? Wie reagieren wir? 
• Welche Ansagen sind zu machen am Anfang / am Ende? 
• Wer hat welche Aufgaben? 

 

Was Wann / 

Dauer 

Wo Bemerkung / 

Material 

Wer 

Begrüßung:  
 

 
 
 

 
 

 

 

  

Hauptteil: 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

   

Abschluss:  
 

 
 
 

 
 

 

 

  

Auswertung im Team 

• Wie habe ich die Gruppenstunde erlebt? 
• Welche Abweichungen / Veränderungen gab es zum geplanten Ablauf? 
• Tauchten Schwierigkeiten auf? Welche Ursachen hatten sie? Wie sind wir damit 
umgegangen? 

• Inwieweit konnten die Gruppenmitglieder eigene Ideen in das Programm einbringen? 
Sind wir darauf eingegangen? 

• Inwieweit waren Programm und Verlauf auf die Gruppe zugeschnitten? 
 

 


